
1

Bild: © melita | stock.adobe.com

Zahlen | Daten | Fakten

Rhein-Sieg-Kreis

Jahresbericht 2025



2 3

Grußwort ................................................................................................. 4

60 Jahre Paritätischer im Rhein-Sieg-Kreis ............................... 5

Der Paritätische im Rhein-Sieg-Kreis ........................................... 6

Unser Auftrag

Aufgaben der Kreisgruppe

Netzwerke und Kooperationen

Arbeit des Vorstands 

Fachberatung Tagesangebote für Kinder im Rhein-Sieg-Kreis

Selbsthilfe-Kontaktstelle

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB®)

Unsere Mitglieder im Rhein-Sieg-Kreis von A – Z.....................  15 

Impressum ..........................................................................................  19

Inhaltsverzeichnis



4 5

Grußwort

2025 war ein ereignisreiches Jahr – ein Jahr, das 
von vielfältigen Herausforderungen, aber eben-
so von großem Engagement, Zusammenhalt und 
Zuversicht geprägt war. Die sozialen Rahmen-
bedingungen verändern sich spürbar: steigen-
de Bedarfe, Fachkräftemangel und wachsende 
gesellschaftliche Anforderungen stellen unsere 
Mitgliedsorganisationen täglich vor neue Aufga-
ben. Umso bemerkenswerter ist es, mit welcher 
Kraft und Verlässlichkeit diese Herausforderungen 
angenommen werden. 

Die Kreisgruppe des Paritätischen im Rhein-Sieg-
Kreis lebt von der Vielfalt ihrer Mitgliedsorgani-
sationen. Unterschiedliche Träger, Arbeitsfelder 
und Perspektiven bilden ein starkes Netzwerk, das 
sich durch gegenseitige Unterstützung, fachlichen 
Austausch und ein gemeinsames Werteverständnis 
auszeichnet. Dieser Zusammenhalt ist ein wesentli-
cher Grund dafür, dass wir auch in anspruchsvollen 
Zeiten handlungsfähig bleiben. 

Soziale Arbeit ist und bleibt ein unverzichtbarer 
Pfeiler unserer Gesellschaft. Sie schafft Teilhabe, 
stärkt den gesellschaftlichen Zusammenhalt und 
gibt denjenigen eine Stimme, die oft nicht gehört 
werden. Gerade in Zeiten des Wandels zeigt sich, 
wie wichtig verlässliche soziale Strukturen und 
engagierte Fachkräfte sind. 

Unsere Mitgliedsorganisationen leisten hier tag-
täglich einen unschätzbaren Beitrag. 

Das vergangene Jahr war auch von personellen Ver-
änderungen geprägt. Mit großem Dank verabschie-
den wir Reiner Mathes, der über viele Jahre hinweg 
die Geschicke der Kreisgruppe als Geschäftsführer 
maßgeblich geprägt hat, in den wohlverdienten 
Ruhestand. Sein Engagement und seine Expertise 
haben die Arbeit nachhaltig beeinflusst. Gleich-
zeitig freuen wir uns, mit Sebastian Jacobs einen 
engagierten Nachfolger begrüßen zu dürfen, der 
neue Impulse setzen und die erfolgreiche Arbeit 
fortführen wird. 

Auch im Bereich der Tageseinrichtungen für Kin-
der gab es einen Wechsel: Martina Felber ist in 
den Ruhestand gegangen. Ihr gilt unser herzlicher 
Dank für ihre langjährige und wertvolle Arbeit. Mit 
Elena Schönenstein konnten wir eine kompetente 
 Nachfolgerin gewinnen, die als Fachreferentin  die-
sen wichtigen Bereich mit großem Engagement 
betreuen wird. 

Trotz aller Herausforderungen blicken wir mit Zuver-
sicht nach vorn. Die Stärke unseres Netzwerks, das 
Engagement unserer Mitgliedsorganisationen und 
die gemeinsame Überzeugung, dass soziale Arbeit 
einen zentralen Platz in unserer Gesellschaft ein-
nimmt, geben uns allen Grund, motiviert in die 
Zukunft zu schauen. 

60 Jahre Paritätischer im Rhein-Sieg-Kreis

Engagement, Vielfalt und gesellschaftliche Verantwortung 

Der Paritätische im Rhein-Sieg-Kreis blickte im Jahr 2025 auf eine 60-jäh-
rige Erfolgsgeschichte zurück. Im Rahmen einer feierlichen Veranstaltung 
am 5. Dezember im Siegburger Stadtmuseum, kamen zahlreiche Gäste aus 
Politik, Verwaltung und Zivilgesellschaft sowie Vertreterinnen und Vertreter 
der Mitgliedsorganisationen zusammen, um dieses besondere Jubiläum zu 
würdigen und gemeinsam die Bedeutung von Engagement und Gemeinwohl 
für eine lebendige Demokratie aufzuzeigen.  Die Feier bot nicht nur Anlass 
zum Rückblick, sondern auch Raum für Austausch und Diskussion. Im Mittel-
punkt stand die Frage, wie gesellschaftliches Engagement das Gemeinwohl 
stärkt und damit eine tragende Säule demokratischer Strukturen bildet. 
Fachliche Impulse sowie eine moderierte Diskussion mit Akteurinnen und 
Akteuren aus unterschiedlichen gesellschaftlichen Bereichen rundeten das 
Programm ab. 

Von kleinen Anfängen zu einem starken Netzwerk 
Die Geschichte des Paritätischen im Rhein-Sieg-Kreis begann im Jahr 1965 
mit der Gründung der Kreisgruppe. Zu diesem Zeitpunkt gehörte lediglich 
eine Organisation dem Verband an. Was als kleine Initiative startete, ent-
wickelte sich im Laufe der Jahrzehnte zu einem breit aufgestellten Netzwerk: 
Heute vereint der Paritätische im Rhein-Sieg-Kreis 112 Mitgliedsorganisa-
tionen mit über 200 Einrichtungen. Besonders prägend waren die 1970er 
Jahre, in denen zahlreiche Elterninitiativen entstanden. Diese engagierten 
sich für bessere Betreuungsangebote, mehr Teilhabe und eine stärkere 
Mitgestaltung sozialer Angebote. Innerhalb eines Jahrzehnts wuchs die 
Zahl der Mitgliedsorganisationen deutlich – ein Ausdruck des wachsenden 
bürgerschaftlichen Engagements und der zunehmenden gesellschaftlichen 
Verantwortung vor Ort. 

Frauenbewegung und Selbsthilfe als starke Impulse 
In den 1980er Jahren erhielt der Verband wichtige Impulse durch Frau-
eninitiativen und die wachsende Selbsthilfebewegung. Einrichtungen wie 
Frauenberatungsstellen und Frauenhäuser entstanden und setzten wichtige 
gesellschaftspolitische Zeichen. Parallel dazu organisierten sich immer mehr 
Menschen in Selbsthilfegruppen, um sich gegenseitig zu unterstützen und 
ihre Interessen zu vertreten. Der Paritätische entwickelte sich in dieser Zeit 
zu einer zentralen Plattform für Vielfalt, Teilhabe und Selbstorganisation. 
Diese Offenheit gegenüber unterschiedlichen Initiativen und Bedürfnissen 
prägt den Verband bis heute. 

Professionalisierung und Ausbau der Angebote 
Mit dem kontinuierlichen Wachstum ging auch eine zunehmende Pro-
fessionalisierung einher. Bereits 1979 wurde eine eigene Geschäftsstelle 
eingerichtet, die die Arbeit der Mitgliedsorganisationen koordiniert und 
unterstützt. Über die Jahre hinweg entstanden weitere wichtige Angebote, 
darunter die Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfe (KISS), ein 
Kontaktbüro für pflegende Angehörige sowie die ergänzende unabhängige 
Teilhabeberatung (EUTB®).  Diese Strukturen tragen maßgeblich dazu bei, 
Menschen in unterschiedlichen Lebenslagen zu unterstützen und gesell-
schaftliche Teilhabe zu fördern.
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Gegenwart und Zukunft: Wachstum und Engagement 
Auch heute bleibt der Paritätische im Rhein-Sieg-Kreis ein dynami-
scher und wachsender Verband. Neue Mitgliedsorganisationen kom-
men kontinuierlich hinzu – ein deutliches Zeichen für die anhaltende 
Relevanz und Attraktivität des Paritätischen Netzwerks. Die Stärke des 
Paritätischen liegt in seiner Vielfalt: Unterschiedliche Träger, Initiativen 
und Projekte arbeiten unter einem gemeinsamen Dach zusammen, um 
soziale Gerechtigkeit, Chancengleichheit und gesellschaftliche Teil-
habe zu fördern. 

Sechs Jahrzehnte Paritätischer im Rhein-Sieg-Kreis stehen für eine 
beeindruckende Entwicklung – von einer kleinen Initiative hin zu einem 
starken, vielfältigen Netzwerk der freien Wohlfahrt. Die Geschichte des 
Verbandes ist vor allem eine Geschichte engagierter Menschen, die 
Verantwortung übernehmen und Gesellschaft aktiv mitgestalten. 

Auch in Zukunft wird der Paritätische eine wichtige Rolle dabei spielen, 
soziale Strukturen zu stärken und den gesellschaftlichen Zusammen-
halt zu fördern. Denn eines hat sich in 60 Jahren immer wieder bestä-
tigt: Stärke entsteht durch Vielfalt – und Zukunft durch gemeinsames 
Engagement. 

60 Jahre Paritätischer im Rhein-Sieg-Kreis

Der Paritätische im Rhein-Sieg-Kreis

Unser Auftrag
Der Paritätische NRW, als Spitzenverband der freien Wohlfahrtspflege, 
hat in Nordrhein-Westfalen rund 3.200 Mitgliedsorganisationen mit gut 
doppelt so vielen sozialen Einrichtungen und Diensten. Die Arbeit im Pari-
tätischen ist überparteilich, ohne konfessionelle oder weltanschauliche 
Bindung. Wer sich unter dem Dach des Paritätischen versammelt, bekennt 
sich zu Toleranz, Offenheit und Vielfalt. Der Paritätische im Rhein-Sieg-
Kreis betreut aktuell 112 rechtlich-selbstständige Mitgliedsorganisationen – 
vom kleinen, rein ehrenamtlich getragenen Verein bis hin zu gemeinnützigen 
Unternehmen mit zahlreichen Einrichtungen und hunderten von Mitarbei
tenden. Eine Aufstellung der Mitglieder im Rhein-Sieg-Kreis findet sich am 
Ende dieses Berichts. 

Die Mitglieder des Paritätischen im Rhein-Sieg-Kreis beschäftigen in ihren 
sozialen Einrichtungen mehr als 5.700 Arbeitnehmer*innen. Hinzu kommen 
bei uns angeschlossenen gemeinnützigen Vereinen und Gesellschaften 
mehr als 2.000 über die Berufsgenossenschaft gemeldete Ehrenamtliche, 
die sich für Kinder, Familien, Ältere, Kranke und andere Hilfsbedürftige 
einsetzen. Nicht mitgezählt sind die vielen freiwilligen Helfer*innen. Damit 
repräsentiert der Paritätische im Rhein-Sieg-Kreis eine große Bandbreite 
sozialer Arbeit und ist unverzichtbarer Teil des Gemeinwesens im Kreis
gebiet.  

Gemeinsam mit den Mitgliedern vertritt der Verband die Belange Benach
teiligter und von Ungleichheit und Ausgrenzung betroffener Menschen. Mit 
dem Ziel, ihnen ein selbstbestimmtes Leben zu ermöglichen, setzt sich der 
Paritätische im Rhein-Sieg-Kreis, der Paritätische Landesverband NRW und 
der Gesamtverband für eine gerechte Sozial– und Gesellschaftspolitik ein. 

Über die Kreisgruppe des Paritätischen erhalten Mitglieder Information, 
Service und politische Interessenvertretung.  

Dazu kooperiert der Verband auf vielen Ebenen, sowohl mit verbundenen 
Unternehmen des Paritätischen als auch mit externen Partnerinnen und 
Partnern auf kommunaler, Landes- und Bundesebene.  

Mehr als 100 Fachreferent*innen beim Landesverband NRW unterstützen 
die Mitgliedsorganisationen und ihre Beschäftigten landesweit bei der 
Erfüllung ihrer sozialen Aufgaben vor Ort. 



8 9

Aufgaben der Kreisgruppe
Die Kreisgruppe vernetzt Mitgliedsorganisationen und bietet oder ver
mittelt fachliche und betriebswirtschaftliche Beratung. Sie ist Anlaufstelle 
für gemeinnützige Organisationen im Kreisgebiet, die Interesse an einer 
Mitgliedschaft im Paritätischen NRW haben und sie begleitet die Aufnah
meverfahren. Hauptamtlich Beschäftigte des Paritätischen im Rhein-Sieg-
Kreis vertreten die Interessen der Mitglieder gegenüber Kommunalpolitik, 
Stadtverwaltung und anderen Kostenträgern.  

Dazu engagieren sie sich in kommunalen Fachausschüssen und weiteren 
Gremien und Netzwerken. Ebenso unterstützen Vertreter*innen unserer 
Mitgliedsorganisationen paritätische Belange in kommunalen Gremien 
und Ausschüssen. Durch Öffentlichkeitsarbeit vermittelt die Kreisgruppe 
Inhalte und Positionen des Paritätischen, benennt soziale Defizite und 
informiert über erfolgreiche Initiativen. 

Schwerpunkt des Paritätischen im Rhein-Sieg-Kreis ist die Arbeit für die 
aktuell 112 Mitgliedsorganisationen, die in der sozialen Arbeit im Rhein-
Sieg-Kreis aktiv sind. 

Die Mitgliedsorganisationen betreiben 200 Einrichtungen, in denen in 
2024 über 5.700 Menschen beschäftigt sind.  

Einrichtungen und Arbeitsfelder unserer Mitglieder im Rhein-Sieg-Kreis 

• Migration und Flucht 
• Sozialpsychiatrie/Sucht 
• ambuante u. stationäre Pflege/Hospizarbeit 
• Behindertenhilfe 
• Hilfen zur Erziehung 
• Seniorenarbeit 
• Familienhilfe 
• Frauen und Mädchen 
• Gesundheitsförderung 
• Armut u. Grundsicherung 
• Offener Ganztag 
• Tagesangebote für Kinder 
• Quartiersarbeit 
• Gesundheitsselbsthilfe/Selbsthilfe 
• Jugend- und Kulturarbeit 
• Schule 
• Betreuungsverein 
• Jugendherbergen 
• Offener Ganztag 
• Eingliederungshilfe
• Werkstätte

Die Mitglieder des Paritätischen im Rhein-Sieg-Kreis haben eine große, 
gesellschaftliche und wirtschaftliche Gestaltungskraft. Sie sind eine unent
behrliche Säule des sozialen Miteinanders 

Netzwerke und Kooperationen 
Der Paritätische im Rhein-Sieg-Kreis ist Mitglied in der Arbeitsgemein-
schaft der Wohlfahrtsverbände. Gemeinsam mit AWO, Caritasverband, 
Diakonie und Deutsches Rotes Kreuz engagiert er sich in der Kreis-/
Stadtgesellschaft gegenüber Politik und Verwaltung. Er ist u.a. beratendes 
Mitglied im Jugendhilfeausschuss des Kreises, in diversen kommunalen 
Fachausschüssen, verschiedenen AGs § 78 KJHG, im Lenkungskreis KIM, 
in der Kreisgesundheitskonferenz, dem Inklusionsbeirat des Kreises und 
einiger Kommunen. Für die AG der Wohlfahrtsverbände ist der Paritätische 
im Jobcenter-Beirat delegiert und ist Teil der Sozialerfahrenen Personen 
nach § 116 SGB XII. Der Paritätische im Rhein-Sieg-Kreis unterstützt das 
„Siegburger Bündnis für Vielfalt und Demokratie“. 

Arbeit des Vorstands 
Zu den 52 Kreisgruppen des Paritätischen NRW gehört jeweils ein ehren-
amtlicher Vorstand, der aus den Reihen der Mitglieder gewählt wird und 
mit den Beschäftigten des Verbandes zusammenarbeitet.  

Im Rhein-Sieg-Kreis besteht der Vorstand aus neun Personen plus einem 
kooptierten Vertreter einer Mitgliedsorganisation. Sie beraten aktuelle 
soziale Fragen, repräsentieren den Verband in Gremien und in der Kreis-/
Stadtöffentlichkeit. Der Vorstand entscheidet mit über die Aufnahme neuer 
Mitglieder aus dem Rhein-Sieg-Kreis. 

Der Vorstand des Paritätischen  im Rhein-Sieg-Kreis: 

• Marc Houben-Redding, Vorstandsvorsitzender, BBI Rhein-Sieg  
	 gGmbH, Verein für inklusive Bildung im Rhein-Sieg-Kreis e. V.,  
	 Sprecher FAK TfK (landesweit), Troisdorf 
• Marion Spiekermann, stellvertretende Vorstandsvorsitzende,  
	 Frauen helfen Frauen Troisdorf e. V., Troisdorf 
• Ute Wiedemeyer, stellvertretende Vorstandsvorsitzende, Kölner  
	 Kreidekreis e. V. – Kein Kind allein, Niederkassel 
• Katja Kroeger, Vorstandsmitglied, Wir für Inklusion e. V.,  
	 Meckenheim 
• Pascal Egenberger, Vorstandsmitglied, Abenteuer-Pur e. V.,  
	 Rheinbach 
• Marc Knülle, Vorstandsmitglied, Aidshilfe Rhein-Sieg e. V., 
	 Troisdorf 
• Sevda Özkan, Vorstandsmitglied, Kurdische Gemeinschaft Rhein-
	 Sieg-Kreis/Bonn e. V., Siegburg 
• Markus Schäfer, Vorstandsmitglied, Lebenshilfe Rhein-Sieg e. V., 
	 Rhein-Sieg-Werkstätten der Lebenshilfe gemeinnützige GmbH, 
	 Troisdorf 
• Friderike Wilckens-von Hein, Vorstandsmitglied, Forumtheater 
	 inszene e. V., Ruppichteroth 
• Christian Frenger, als kooptiertes Mitglied im Vorstand 

 

Der Paritätische im Rhein-Sieg-Kreis Der Paritätische im Rhein-Sieg-Kreis
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Der Paritätische im Rhein-Sieg-Kreis Der Paritätische im Rhein-Sieg-Kreis

Die paritätische Fachberatung setzt sich für ein kinder- und familien-
gerechtes Angebot der Tagesbetreuung für Kinder bis zum Schuleintritt 
ein. Sie unterstützt, informiert und berät die Mitgliedsorganisationen und 
deren Einrichtungen sowohl fachlich als auch organisatorisch. Fachbe-
ratung erfolgt in einem Netzwerk von Hilfen, in dem Ideen entwickelt und 
Lösungen gefunden werden. Zudem vertritt die Fachberatung die Interes-
sen der Mitgliedsorganisationen in der Zusammenarbeit mit den Städten 
und Gemeinden im Rhein-Sieg-Kreis, den örtlichen Jugendämtern und 
dem Landesjugendamt. In den Städten und Gemeinden des Rhein-Sieg-
Kreises werden derzeit insgesamt 97 Kindertageseinrichtungen betreut. 
Davon sind beinahe 80% Elterninitiativen und 20% Kitas von anderen 
freien Trägern. 

Im Jahr 2025 wurden politisch-übergreifend vor allem folgende Themen 
im Hinblick auf die Kindertagesbetreuung in NRW diskutiert: 

Fachkräftemangel  
Weiterhin fehlen tausende pädagogische Fachkräfte in der frühkindlichen 
Bildung in Nordrhein-Westfahlen. Viele Kindertageseinrichtungen sind an 
ihrer Belastungsgrenze angekommen und werden personell immer öfter 
vor die große Herausforderung gestellt, Gruppen nicht öffnen oder gar 
reduzieren zu müssen. Auch die Kindertagesstätten im Rhein-Sieg-Kreis 
bleiben vor dem Mangel an pädagogischen Fachkräften nicht verschont. 
Gleichzeitig bleiben jedes Jahr Ausbildungsplätze in der frühpädago-
gischen Bildung unbesetzt, obwohl der Fachkräftebedarf stetig steigt. 
Schätzungen zufolge könnten im Jahr 2030 in Nordrhein-Westfalen bis 
zu 20.000 qualifizierte Erzieher*innen fehlen. Zugleich kommt es immer 
deutlicher zu einer Dysbalance zwischen benötigten und vorhandenen 
Betreuungsplätzen im U3-Bereich. 

Sinkende Geburtenrate 
Regional differenziert sich der Bedarf an Plätzen in der Kindertagesbe-
treuung weiter aus und ist regional sehr unterschiedlich. Mit Blick auf die 
bundeslandübergreifende sinkende Geburtenrate werden regionale Bedarfe 
auch zukünftig stark variieren. Im Rhein-Sieg-Kreis deuten erste Prognosen 
der Bevölkerungsentwicklung bis zum Jahr 2031 darauf hin, dass in beinahe 
allen Städten und Kommunen des Kreises die Geburtenrate rückläufig bleibt. 

KiBiz-Reform 2025 
Das zentrale politische Thema des Jahres 2025 war eindeutig die Novel-
lierung des Kinderbildungsgesetzes (KiBiz). Im September 2025 beschloss 
das Landeskabinett Eckpunkte für eine Reform des Kinderbildungsgesetzes 
(KiBiz) — nach einem mehrmonatigen, intensiven Prozess des Austauschs 
mit den Spitzenvertretern der Kommunalverbände, Trägern und Kirchen. 
Ziel war es, Eckpunkte für mehr Verlässlichkeit und Stabilität in der Kinder-
tagesbetreuung gemeinsam zu erarbeiten und zu formulieren. Im Oktober 
2025 positionierte sich der Paritätische NRW gemeinsam mit anderen Ver-
treter*innen der freien Wohlfahrtspflege NRW entschieden und formulierte, 
dass einige Fragen bei der Entwicklung und Umsetzung eines neuen KiBiz 
konkretisiert, geklärt und ergänzt werden müssen, damit Träger der Kin-
dertagesbetreuung mit Qualität ein stabiles Betreuungs-, Erziehungs- und 
Bildungsangebot für Kinder vorhalten können. 

Im Dezember 2025 legte das Ministerium einen konkreten Referentenent-
wurf vor, der, auf Grund seines Zurückbleibens hinter den Zusagen des im 
vorhinein ausgestalteten Eckpunktepapiers, (nicht nur) beim Paritätischen 
NRW große Kritik auslöste. Der Paritätische NRW ging daraufhin in eine 
intensive Diskussion in zahlreichen Gremien, um einen Gegenentwurf zu 
formulieren, auf Lücken und Defizite des Referentenentwurfs aufmerksam 
zu machen, formulierte klare Forderungen an die Politik und betrieb viel 
Lobbyarbeit, um gemeinsam laut zu werden und dem unzulänglichen Refe-
rentenentwurf des Ministeriums irgend möglich entgegenzuwirken. Mit Blick 
auf das kommende Jahr 2026 und den weiteren Verlauf der KiBiz-Revision 
positionierte sich der Paritätische NRW ganz klar gegen eine Hinnahme des 
vorliegenden Referentenentwurfs und richtet den Blick auf die benötigte 
Unterstützung seiner (kleinen, eingruppigen) Mitgliedseinrichtungen. 

 

Ein neues Gesicht in der Fachberatung für Kindertagesangebote 
Zum Ende des Jahres hat die langjährige Fachreferentin Martina Felber 
den Paritätischen im Rhein-Sieg-Kreis verlassen und freut sich nun auf 
ihre wohlverdiente Rentenzeit. Zum November des Jahres hat Elena Schö-
nenstein die Rolle der Fachreferentin für die Kindertageseinrichtungen im 
Rhein-Sieg-Kreis eingenommen und freut sich auf die Zusammenarbeit mit 
den Mitgliedsorganisationen und -einrichtungen im Bereich der Kinder-
tagesbetreuung.

Fachberatung Tagesangebote für Kinder im Rhein-Sieg-Kreis 
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Der Paritätische im Rhein-Sieg-Kreis Der Paritätische im Rhein-Sieg-Kreis

Selbsthilfe-Kontaktstelle
Die Selbsthilfe-Kontaktstelle ist die zentrale Informations- und Bera-
tungsstelle für Selbsthilfe im gesamten Rhein-Sieg-Kreis. Die Fachkräfte 
informieren Bürger*innen und Multiplikatoren anderer Dienste allgemein 
über die Selbsthilfe, die bestehenden Gruppen, vermitteln in Gruppen 
und verweisen auf alternative Hilfsangebote. Sie helfen bei der Gründung 
neuer Gruppen und unterstützen bestehende.

Besonderheiten der Beratung 2025

Kontakte gesamt            Interessierte            Gruppen            Profis

3.679	 1.013                         962                    1.704

Davon waren 204 persönliche Kontakte, 744 telefonische Kontakte und 
2.731 Mailanfragen. Die meisten Anfragen verzeichneten wir zu den The-
men psychische Erkrankungen, gefolgt von Behinderung und Sucht. Neben 
den Betroffenen selbst wenden sich auch Angehörige auf der Suche nach 
Selbsthilfegruppen an die Selbsthilfe-Kontaktstelle. Beispielsweise finden 
Eltern von Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit Essstörungen 
in zwei Selbsthilfegruppen in Troisdorf Unterstützung.

Gruppengründungen 
2025 gründeten sich 16 Selbsthilfegruppen neu, neun lösten sich auf. Die 
Fachberatung unterstützte den Gründungsprozess zu folgenden Themen: 
• Lip-/Lymphödem 
• Krebs 
• Kinder mit Legasthenie/Dyskalkulie, Angehörige 
• Sucht 
• trans* und nicht-binäre Kinder, Angehörige 
• Essstörungen, Angehörige 
• Amyotrophe Lateralsklerose (ALS), Angehörige 
• Trauer 
• Depression 
• Tinnitus 

Öffentlichkeitsarbeit
Lokale Presse
Zahlreiche Veröffentlichungen in der lokalen Printpresse (über Selbst- 
hilfegruppen sowie Aktivitäten der Selbsthilfe-Kontaktstelle). 

• Psychische Erkrankungen
• Chronische Erkr./Behinderungen
• Sucht
• Soziales/Lebensbewältigung

25%

49%

12%

11%

Verkriech‘ dich nicht!-Kampagne
Versand von Postkarten und Plaka-
ten an über 300 Praxen von Haus-
ärzt*innen und Therapeut*innen 
sowie Folierung zweier Busrücksei-
ten im öffentlichen Personennah-
verkehr.
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Der Paritätische im Rhein-Sieg-Kreis

Die EUTB® im Rhein-Sieg-Kreis in Trägerschaft 
des Paritätischen NRW ist eine Beratungsstel-
le für alle Menschen mit Behinderung/Beein-
trächtigung, die von einer Behinderung bedroht 
und/oder chronisch erkrankt sind sowie deren 
Angehörige. 

Ratsuchende können sich mit allen Fragen und 
Anliegen rund um die Themen Rehabilitation 
und Teilhabe an die EUTB® wenden. Beratungs-
themen können beispielsweise sein: 

• Schwerbehindertenausweis 
• Nachteilsausgleiche 
• Eingliederungshilfen 
• Pflege/Gesundheit 
• Arbeit und Beschäftigung 
• Finanzielle Sicherung 
• Persönliches Budget/Assistenz 
• Mobilität, Freizeit 
• Kita, Schule, Ausbildung, Beruf 
• Wohnen 

Die EUTB® berät zum einen unabhängig von kos-
ten- und leistungsträgerspezifischen Interessen 
und Erwartungen. Die Beratung orientiert sich 
ausschließlich an den Bedarfen und Interessen 
der Ratsuchenden. 

Zum anderen ergänzt die EUTB® andere bereits 
bestehende Beratungsangebote. Sie versteht 
sich als Lotsin für Ratsuchende im zerglieder-
ten Sozialsystem und arbeitet oft im engen Aus-
tausch mit anderen Trägern und Einrichtungen 
zusammen. 

Die Beratung ist Orientierungs-, Planungs- und 
Entscheidungshilfe im Hinblick auf sozialrechtli-
che Fragen, um Ratsuchenden einen passgenau-
en Zugang zu Leistungen der Rehabilitation und 
Teilhabe zu ermöglichen. Daher ist eine Beratung 
bereits vor Beantragung von Leistungen sinnvoll.  

Die EUTB® bietet keine Rechtsberatung und 
begleitet nicht in Widerspruchs- und Klagever-
fahren.

Gesetzliche Grundlage und Finanzierung 
Menschen mit Beeinträchtigung haben ein Recht 
auf Selbstbestimmung und umfassende Teilhabe 
in allen Bereichen der Gesellschaft. Aus diesem 
Grund wurde das Bundesteilhabegesetz (BTHG) 
2016 verabschiedet. Die gesetzliche Vorgabe zur 
EUTB ist dort unter § 32 im neunten Sozialgesetz-
buch (SGB IX) aufgeführt. 

Dieses stellt die gesetzliche Grundlage für ein 
offenes und Orientierung gebendes Beratungs-
angebot zu allen Fragen rund um die Themen 
Rehabilitation und Teilhabe dar. Das Bundesmi-
nisterium für Arbeit und Soziales (BMAS) fördert 
dieses Beratungsangebot. 

Seit 2018 wurden bundesweist über 500 EUTB® 
Beratungsstellen aufgebaut. Aus dem ursprünglich 
befristeten Projekt der EUTB® ist nun ein nachhal-
tiges Angebot entstanden, dessen Finanzierung 
bis einschließlich Dezember 2029 gesichert ist. 

Die „Fachstelle Teilhabeberatung“ mit Sitz in 
Berlin begleitet die EUTB® Beratungsstellen in 
fachlichen Fragen und bietet Möglichkeiten zu 
Fortbildung, Austausch und Vernetzung.

Ergänzende Unabhängige Teilhabeberatung EUTB®

Unsere Mitglieder im Rhein-Sieg-Kreis

„Die wilde 13 e. V.“  
www.dwdu.de

Abenteuer-Pur e. V.
www.abenteuer-pur-info.de

Aidshilfe Rhein-Sieg e. V.    
www.aids-hilfe-rhein-sieg.de

Arbeiter-Samariter-Bund
Bonn/Rhein-Sieg/Eifel e. V.
www.a-s-b.eu

Arbeitsgemeinschaft Neues Leben 
Hennef e. V.
www.ag-nl.de

BBI Rhein-Sieg gemeinnützige GmbH
www.bbi-rs.de

Betreuungsverein Rhein-Sieg-Kreis e. V.
www.betreuungsverein.eu

Bürgerverein Odendorf e. V.
www.buergerverein-odendorf.de

Das Zwergennest
Seelscheider Kindergarten e. V.
www.das-zwergennest.de

Der Spatz e. V.
www.spatz-bornheim.de

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband St. Augustin e. V.
www.kinderschutzbund-sankt-augustin.de

Deutsches Institut für
Psychotraumatologie e. V.
www.psychotraumatologie.de

Die Waldwichtel e. V.
www.kindergarten-waldwichtel.de

Die Wolkenburg Elterninitiative für ein 
integratives Montessori-Kinderhaus e. V.
www.die-wolkenburg.de

Elisabeth-Hospiz Gemeinnützige GmbH
www.elisabeth-hospiz.de

Elterninitiative „Villa Regenbogen“ e. V.
www.villa-regenbogen-lohmar.de

Elterninitiative Baumhaus e. V.
www.elterninitiative-baumhaus.de

Elterninitiative Die Sieben Zwerge e. V.
www.kiga7zwerge.de

Elterninitiative ROSSEL-WILBERHOFEN e. V.
www.kiga-mollyland.de

Elterninitiative Fledermäuse e. V.
www.ogatawahlscheid.de

Elterninitiative Hampelmann e. V.
www.kindergarten-hampelmann.de

Elterninitiative Hanfmühle e. V.
www.kita-hanfmuehle.de

Elterninitiative KiTa Karotte e. V.
www.kita-hennef.de

Elterninitiative Kindergarten
„Die Zaunkönige“ e. V.
www.kiga-zaunkoenige.de

Elterninitiative Kindergarten Sonnenweg e. V.
www.kindergarten-sonnenweg.de

Elterninitiative Kindergarten Süchterscheid 
und Stadt Blankenberg e. V.
www.kiga-suechterscheid.de

Elterninitiative Kinderhaus e. V.
www.kinderhaus-thomasberg.de

Elterninitiative Kinderkurse Swisttal e. V.
www.kiku-swisttal.de

Elterninitiative Kindertagesstätte 
Villa Kunterbunt e. V.
www.unsere-villa.de

Elterninitiative Purzelbaum e. V.
www.purzelbaum-much.de
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Elterninitiative Rappelkiste e. V.
www.rappelkiste-leuscheid.de

Elterninitiative Spielbude  
Hilberath/Todenfeld e. V.
www.spielbude-hilberath.de

Elterninitiative Villa Kunterbunt e. V. 
Kindergarten-Tagesstätte-OGS- 
Tagesbetreuung
www.elterninitiative-villakunterbunt.de

Elterninitiative Vinxeler Kindergarten e. V.
www.kiga-loewenzahn-vinxel.de

Elterninitiative Waldkindergarten 
Vier Jahreszeiten e. V.
www.waki-vierjahreszeiten.de

Elterninitiative Waldkindergarten 
Rheinbach e. V.
www.wakirhe.de

Elterninitiative für einen integrativen 
Kindergarten St.Augustin-Hangelar e. V.
www.kita-flohzirkus.org

Elterninitiativkindergarten - Die Flohkiste 
Altendorf/Ersdorf e. V.
www.kiga-flohkiste-altendorf.de

Forumtheater inszene e. V.
www.forumtheater-inszene.de

Frauen für Frauen e. V.
www.frauenzentrum-badhonnef.de

Frauen helfen Frauen Troisdorf e. V.
www.frauenhaus-troisdorf.de

Frauenzentrum Troisdorf - Beratung, Informa-
tion und Treffpunkt für Frauen von Frauen e. V.
www.frauenzentrum-troisdorf.de

Freundeskreis Elisabeth-Hospiz 
Gemeinnützige GmbH
www.elisabeth-hospiz.de

Freundeskreis Lebensgemeinschaft Eichhof e. V.
www.eichhof.org

Förderverein Stallgespräch Alfter e. V.
www.stallgespraech-alfter.de/förderverein

Haus Kunterbunt - Kindergarten Halft e. V.
www.kindergarten-halft.de

Haus Kunterbunt e. V.
www.kita-haus-kunterbunt.de

Hohenhonnef GmbH, gemeinnützige 
Gesellschaft der Cornelius-Helferich- 
Stiftung für Menschen mit Behinderung
www.hohenhonnef.de

Hüppekästchen e. V.
www.hueppekaestchen-alfter.de

KiTa Schatzinsel e. V.
www.kitaschatzinsel.de

Kind Aktiv e. V.
www.kindaktiv.de

Kindergarten Kleiner Drache 
Königswinter Talbereich e. V.
www.kindergarten-kleiner-drache.de

Kindergarten Knallfrosch e. V.
www.kiga-knallfrosch.de

Kindergarten Merlin e. V.
www.kita-merlin.de

Kindergarten Mertener Schloßgespenster e. V.
www.mertener-schlossgespenster.de

Kindergarten Oberpleis e. V.
www.kindergarten-oberpleis.de

Kindergarten Wiescheid -KIWI- e. V.
www.kigakiwi.de
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Kindergarten-Elterninitiative 
„Drachenkinder“ e. V.
www.drachenkindergarten.de

Kindergarteninitiative Siebengebirge e. V.
www.kiga-siebengebirge.de

Kinderland Talstraße e. V.
www.kinderland-talstrasse.de

Kindertagesstätte „Die Nachtigall“ 
gemeinnützige Elterninitiative Bad Honnef e. V.
www.kiga-nachtigall.de

Kindertagesstätte DIE RÜBE e. V.
www.kita-ruebe.de

Kindertagesstätte Niederbachem e. V.
www.kita-drachenhoehle.de

Kindertagesstätte Villa Kunterbunt e. V.
www.familienzentrum-niederkassel.de

Kita Immergrün e. V.
www.facebook.com/profilephp?id=61556146095631

Kurdische Gemeinschaft
Rhein-Sieg-Kreis/Bonn e. V.
www.kurdische-gemeinschaft.de

Kölner Kreidekreis® e. V. - Kein Kind allein
www.koelnerkreidekreis.de

Leben mit Autismus e. V. 
Bonn/Rhein-Sieg/Eifel
www.lebenmitautismus.de

Lebensgemeinschaft Eichhof gGmbH
www.lebensgemeinschaft-eichhof.de

Lebenshilfe Rhein-Sieg e. V.
www.lebenshilfe-rheinsieg.de

Montessori Kinderhaus Oberpleis e. V.
www.montessori-oberpleis.de

Montessori Kinderhaus Sonnenstrahl 
Buschhoven e. V.
www.kinderhaus-sonnenstrahl.de

Montessori-Verein Troisdorf e. V.
www.montessori-troisdorf.de

Mucherwiese e. V.
www.mucherwiese.de

Nachbarschaftshilfe Rhein-Sieg gGmbH
www.nachbarschaftshilfe-ev.de

Nachbarschaftshilfe e. V. Rhein-Sieg
www.nachbarschaftshilfe-ev-rhein-sieg.de

Niederpleiser Frischlinge e. V.
www.niederpleiser-frischlinge.de

Parkkindergarten integratives Montessori 
Kinderhaus GmbH 
www.parkkindergarten.de

Pusteblume e. V.
www.pusteblume-brenig.de

Pädagogische Einrichtungen  und Beratung e. V. 
(P.E.B. e. V.)
www.peb-online.de

PänzHuus e. V. Montessori-Einrichtung
www.paenzhuus.de

Rappelkiste e. V.
www.kinderhaus-rappelkiste.de

Rappelkiste e. V.
www.rappelkiste-bornheim.de

Regenbogen e. V.
www.kita-regenbogen.com

Regenbogen-Kindergarten 
Aktionsgemeinschaft Buschhoven e. V.
www.regenbogen-swisttal.de

rheinarbeit gGmbH
www.jobster.team
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Rhein-Sieg-Werkstätten der Lebenshilfe 
gemeinnützige GmbH
www.wfbrheinsieg.de

Sandkasten e. V.
www.kiga-sandkasten.de

Schulgenossenschaft Merten eG
www.hbgb.de/mensa-kiosk

Seelkirchen e. V.
www.seelkirchen.de

Selbsthilfe Spina bifida und Hydrocephalus 
in Nordrhein-Westfalen e. V.
www.fsbh.de

Senioren-Wohnstift Beethoven Betriebs GmbH
www.wohnstift-beethoven.de

Sibilla Hospiz Bödingen e. V.
www.sibilla-hospiz.de

Sibilla Hospiz gemeinnützige GmbH
www.sibilla-hospiz.de

Soziale und Pädagogische Maßnahmen Kin-
der- und Jugendhilfe Rhein-Sieg e. V.
www.kita-rabennest.de

Turner-Syndrom-Vereinigung Deutschland e. V.
www.turner-syndrom.de

Turnverein Eiche Bad Honnef 02 e. V.
www.tv-eiche.de

Uthweiler Zwergenland e. V.
zwergenland-uthweiler.de

Verein für Jugend- und sozialpädagogische 
Familienhilfe e. V.
www.sofatroisdorf.de

Verein für inklusive Bildung
im Rhein-Sieg-Kreis e.V.
www.vib-rheinsieg.de

Verein zur Förderung der Franziskus-Schule e. V.
www.franziskus-schule.org

Verein zur Förderung Behinderter
in Wachtberg e. V.
www.jakobus-haus.de

Verein zur Förderung der Waldorfpädagogik 
Alfter e. V.
www.sonnenblume-alfter.de

Verein zur Förderung der Integration in Wal-
dorfkindergärten und in Waldorfkindergärten 
für Seelenpflege bedürftige Kinder e. V.
www.integrativer-kiga-sonnentor.de

Verein zur Förderung und Erziehung von Kin-
dern in Rhöndorf e. V.
www.vfe-rhoendorf.de

Villa Kunterbunt
Elterninitiative Bad Honnef e. V.
www.wir-sind-die-villa.de

Wald- und Naturkindergarten Meckenheim e. V.
www.waldkindergarten-meckenheim.de

Waldlinge Bornheim e. V.
www.waldlinge.org

Waldorfkindergarten Alfter-Heidgen e. V.
www.waldorfkindergarten-alfter-heidgen.de

Waldorfkindergarten Hennef e. V.
www.waldorfkindergarten-hennef.de

Waldorfkindergarten Troisdorf e. V.
www.waldorfkindergarten-troisdorf.de

Windecker Waldlinge e. V.
www.windecker-waldlinge.de

Wir für Inklusion e. V.
www.wir-fuer-inklusion-meckenheim.de

Zwergnase e. V.
www.kita-zwergnase.deT
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