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EUTB® - Erganzende Unabhangige Teilhabeberatung

Die EUTB® im Rhein-Sieg-Kreis in Tragerschaft des Paritatischen
NRW ist eine Beratungsstelle fir alle Menschen mit Behinderung/
Beeintrachtigung, die von einer Behinderung bedroht und/oder
chronisch erkrankt sind sowie deren Angehorige.

Ratsuchende konnen sich mit allen Fragen und Anliegen rund um
die Themen Rehabilitation und Teilhabe an die EUTB® wenden. Be-
ratungsthemen konnen beispielsweise sein:

Schwerbehindertenausweis
Nachteilsausgleiche
Eingliederungshilfen
Pflege/ Gesundheit

Arbeit und Beschiftigung
Finanzielle Sicherung

Personliches Budget/ Assistenz
Mobilitat, Freizeit

Kita, Schule, Ausbildung, Beruf
Wohnen

Die EUTB® berat zum einen unabhdngig von kosten- und leistungs-
tragerspezifischen Interessen und Erwartungen. Die Beratung
orientiert sich ausschlieBlich an den Bedarfen und Interessen der
Ratsuchenden. Zum anderen erganzt die EUTB® andere bereits be-
stehende Beratungsangebote.

Sie versteht sich als Lotsin fir Ratsuchende im zergliederten Sozi-
alsystem und arbeitet oft im engen Austausch mit anderen Tragern
und Einrichtungen zusammen.

Die Beratung ist Orientierungs-, Planungs- und Entscheidungshilfe
im Hinblick auf sozialrechtliche Fragen, um Ratsuchenden einen
passgenauen Zugang zu Leistungen der Rehabilitation und Teil-
habe zu ermoglichen. Daher ist eine Beratung bereits vor Beantra-
gung von Leistungen sinnvoll.

Die EUTB® bietet keine Rechtsberatung und begleitet nicht in Wi-
derspruchs- und Klageverfahren.




Gesetzliche Grundlage und Finanzierung

Menschen mit Beeintrachtigung haben ein Recht auf Selbstbe-
stimmung und umfassende Teilhabe in allen Bereichen der Gesell-
schaft. Aus diesem Grund wurde das Bundesteilhabegesetz (BTHG)
§ 32 neu in das neunte Sozialgesetzbuch (SGBIX) eingefligt.

Dieses stellt die gesetzliche Grundlage fiir ein offenes und Orien-
tierung gebendes Beratungsangebot zu allen Fragen rund um die
Themen Rehabilitation und Teilhabe dar. Das Bundesministerium
fur Arbeit und Soziales (BMAS) fordert dieses Beratungsangebot.

Seit 2018 wurden bundesweist liber 500 EUTB® Beratungsstellen
aufgebaut. Aus dem urspriinglich befristeten Projekt der EUTB® ist
nun ein nachhaltiges Angebot entstanden dessen Finanzierung bis
2029 gesichert ist.

Die ,Fachstelle Teilhabeberatung mit Sitz in Berlin begleitet die
EUTB® Beratungsstellen in fachlichen Fragen und bietet Moglich-
keiten zu Fortbildung, Austausch und Vernetzung.



EUTB® im Rhein-Sieg-Kreis

Die EUTB® in Tragerschaft des Paritdtischen NRW ist fiir Ratsuchende in 14 Stadten und Kommunen des Rhein-Sieg-Kreises zustandig.
Weitere 5 kreisangehorige Stadte liegen in der Zustandigkeit unseres Kooperationspartners der ZNS-Stiftung: www.euth-meh.de
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Standorte und Dezentrale Beratungsangebote der EUTB® beim Paritatischen

Die EUTB® Beratungsstelle beim Paritatischen bietet an vier Stand-
orten Beratung fir Menschen mit (drohender) Behinderung und
deren Angehorigen an. In Troisdorf-Oberlar liegt die Beratungs-
stelle zentral an der Sieglarer Stra3e mit guter Anbindung an den
OPNV.

Der Eingang ist ebenerdig und barrierefrei. Neben Parkmaoglich-
keiten in direkter Nahe verfligt der Standort auch Uber einen
Behindertenparkplatz gleich vor der Tiir.

Hier kann personliche Beratung im Rahmen einer offenen Sprech-
stunde sowie nach Terminvereinbarung an allen Werktagen wahr-
genommen werden. Telefonische Beratung sowie Beratung per Mail
und Videochat sind ebenfalls moglich.

Darliber hinaus gibt es Beratung an drei Nebenstandorten. In
Meckenheim konnen Beratungstermine an zwei Tagen im Monat
vereinbart werden. Die Beratung findet im Café sofa, einem Projekt
des Vereins ,Wir fiir Inklusion” statt. Die Beratung in Swisttal und
Neunkirchen-Seelscheid wird einmal im Monat nach Terminverein-
barung angeboten und findet in den jeweiligen Rathausern der Ge-
meinden statt.

Beratungsstelle in Troisdorf




Personelle Situation und Peer-Beratung

Die Beratungsstelle ist mit vier Fachkraften besetzt. Alle Mitarbei-
terinnen arbeiten in Teilzeit mit unterschiedlichem Stundenumfang.

Ein zentraler Baustein der EUTB® ist die Beratung von Betroffenen
fir Betroffene (Peer-Beratung). Zwei hauptamtliche Beraterinnen
sind aufgrund ihrer eigenen korperlichen Beeintrachtigung Peer-
beraterinnen und fiihren die Methode des Peer-Councelling durch.
Sie verbinden Professionalitat mit eigener Betroffenheit indem sie
ihr fachliches Wissen ebenso wie ihr personliches Behinderungs-
erleben in die Beratung einbringen.

Leitgedanke ist dabei immer die Parteilichkeit im Sinne der rat-
suchenden Person. Das durch die eigene Beeintrachtigungs- und
Behinderungserfahrung entstandene Expertenwissen teilen und
vermitteln sie in den Beratungsgesprachen.

Dabei werden die Moglichkeiten einer selbstbestimmten und un-
abhangigen Lebensfiihrung sowie die Teilhabe stets in den Vor-
dergrund gestellt und Ratsuchende ermutigt, Entscheidungen
selbstbestimmt zu treffen. Beratung durch Peers fordert das Selbst-
bewusstsein und Selbstwertgefiihl der ratsuchenden Personen.

Agnes Barczewski
EUTB® Peer-Beraterin

Jeder Mensch ist anders und auch jeder Mensch mit Be-
hinderung ist anders und sollte die Wahl haben, den eige-
nen Interessen, Starken und Neigungen nachzugehen, um
sich weiterzuentwickeln. Es darf nicht daran scheitern, dass
Mitmenschen ohne Behinderung sie nicht ernst nehmen,
und schon gar nicht daran, dass Angebote oder Gebaude

fur sie nicht zuganglich sind.
Zitat Agnes Barczewski



Beratungen 2024

Das EUTB® Angebot wurde im Jahr 2024 insgesamt 570 mal in
Anspruch genommen. Es wurden 297 Menschen mit einer (drohen-
den) Behinderung und 172 Angehorige beraten sowie 3 Gruppen-
beratungen und 98 Infoanfragen durchgefiihrt. Im Vergleich zum
Vorjahr konnten die Beratungszahlen damit deutlich erhoht werden.

Beratungszahlen 2024

52%

B Ratsuchende
Angehorige
B Infoanfrage

Gruppenberatung

Wie findet die Beratung statt?

Die meisten Beratungen fanden in einem personlichen Gesprach
und telefonisch statt. Beratung per Mail und Videochat wurde eben-
falls durchgefiihrt. Eine entsprechende technische Ausstattung
steht den Fachkraften und Ratsuchenden zur Verfligung.
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Welche Beeintrachtigungen haben
Ratsuchende?

Insgesamt zeigt sich eine sehr heterogene Gruppe an Ratsuchen-
den mit unterschiedlichen Beeintrachtigungen. Die Mehrheit der
Ratsuchenden weisen korperliche und/oder psychische Beeintrach-
tigungen und/oder chronische Erkrankungen auf.

Bei der Gruppe der ratsuchenden Angehorigen sind Angehorige
von Menschen mit korperlichen Beeintrachtigungen am starksten
vertreten. Auch Angehorige von Menschen mit kognitiven Beein-
trachtigungen und Beeintrachtigungen aus dem Autismus-Spekt-
rum kommen haufig vor.

Beeintrachtigungen der Ratsuchenden




10

Zu welchen Themen wurde beraten?

Die meisten Beratungen erfolgten zum Themenbereich Schwer-
behindertenrecht. Weitere Schwerpunktthemen waren Fragen zu
Arbeit/beruflicher Situation, finanzielle Sicherung, Gesundheit und
Pflege. Angehorige wurden vor allem zu den Themen Pflege, Ent-
lastung des*der Angehdrigen und zu Assistenz beraten.

Beratungsthemen
35
30 -
25

20 -

| Umgang mit der eigenen Situation
| sonstiges

15—

gesetzliche Betreuung
Wohnen

Leben m. Behinderung/chron. Erkrankung

Arbeit

10 -

Schwerbehindertenausweis

Berufliche Bildung/Ausbildung/Studium
soziale Beziehungen

Gesundheit
Pflege
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Diskriminisrungserfahrung

Nicht das Kind sollte sich der Umgebung

finanzielle Sicherung |
personliches Budget

Assistenz
Mobilitat
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Umgang mit Behdrden

Therapie/medizinische Versorgung

h&usliches Leben
Hilfsmittel, technische Hilfen

anpassen sondern wir sollten die Umgebung

dem Kind anpassen.

Im Verlauf des Jahres wurde ein Beratungsangebot fiir Gehdrlose Zitat Maria Montessori
installiert. Zwei Gebardendolmetscherinnen stehen nach Absprache
fur Beratungsgesprache zur Verfligung.



Vernetzung und Offentlichkeitsarbeit

Im Jahr 2024 wurde die Netzwerkarbeit mit verschiedenen Multi-
plikator*innen und Helfer*innen des Sozialsystems weitergefiihrt.
Die Vernetzung mit lokalen und regionalen Tragern sozialer Diens-
te, wie z.B. der allgemeinen Sozialberatung, der Migrationsberatung,
den Verfahrenslots*innen der Jugendamter und Selbsthilfevereinen
und -gruppen dient zum einen der Information lber das EUTB Be-
ratungsangebot, ist aber auch hilfreich bei der Vermittlung von Rat-
suchenden an passende Unterstiitzungsleistungen.

Die EUTB nimmt an Arbeitskreisen, Gremien und Veranstaltungen
auf lokaler und auf Kreisebene teil, um aktuelle Entwicklungen, The-
men und Fragestellungen der Zielgruppe ,Menschen mit Behinde-
rung”“ zu erfassen und um an Losungen aktiv mitzuwirken.
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Austauschtreffen mit zentralen Tragern Sozialer Dienste an
verschiedenen Standorten (KoKoBe, Sozialpsychiatrische
Zentren, Diakonie, Caritas, AWO, verschiedene Selbsthilfe-
organisationen und weitere Netzwerkpartner*innen)
Prasentation der EUTB beim Gesamttreffen der Selbsthilfe-
gruppen im Rhein-Sieg-Kreis

Teilnahme an Maikundgebung und Familienfest in Siegburg
Vorstellung der EUTB bei den Rhein Sieg Werkstatten

Netzwerktreffen und Teilnahme an Veranstaltungen in 2024

Gemeindepsychiatrischer Verbund Rhein-Sieg-Kreis
Austauschtreffen mit Verfahrenslots*innen der Jugendamter
Runder Tisch Soziale Dienste in Meckenheim

Prasentation der EUTB beim Inklusionsfachbeirat in Troisdorf
Infostand beim Sommerfest des Vereins ,Wir fur Inklusion“
in Meckenheim

Teilnahme an der Mut-Mach-Tour in Bonn

Teilnahme an der Veranstaltung , Troisdorf Verein(t)“
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v.l.n.r. Agnes Barczewski (EUTB-Beraterin) Gerald Bauer (Fachberatung Selbsthilfe- Kontaktstelle) a4
Martina Felber (Fachreferemm Tagesangebote fiir Kinder des Paritétischen NRW)
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Ausblick

Wir setzen uns kontinuierlich dafiir ein, dass Menschen mit Behin-
derung ihre Anspriiche auf gleichberechtigte Teilhabe am Leben
in der Gemeinschaft verwirklichen konnen. Mit unserer EUTB® Be-
ratung unterstiitzen wir jede*n einzelne*n Ratsuchende*n darin, ein
selbstbestimmtes und unabhangiges Leben zu flihren.

Unser Ziel ist es den Blirgerinnen und Biirgern im Rhein-Sieg-Kreis
unser Beratungsangebot nahe zu bringen, sowie diese nieder-
schwellig und barrierefrei zuganglich zu machen.

Inklusion betrifft aber nicht nur einzelne Personen. Es bedeutet
auch in einer Gesellschaft Strukturen zu schaffen, die es Menschen
ermoglichen, an allen Bereichen des Lebens selbstverstandlich
teilzunehmen.

Im Rahmen unserer Netzwerkarbeit und Teilnahme an offentlichen
Veranstaltungen wirken wir stetig auf die Verbesserung der Teil-
habe von Menschen mit Behinderung und die Sensibilisierung fur
Fragen der Inklusion hin.
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Kontakt

Der Paritatische NRW Rhein-Sieg-Kreis

Erganzende unabhangige Teilhabeberatung (EUTB®)
Landgrafenstraf3e 1| 53842 Troisdorf

Ansprechpartner*innen
Miriam Jung

Agnes Barczewski

Sonja Flesch

Dagmar Nikolaus

Landgrafenstraf3e 1
53842 Troisdorf

Telefon: 82241 20 14 296
Telefax: 8224140 92 20

E-Mail: teilhabeberatung-rhein-sieg@paritaet-nrw.org
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LandgrafenstraBBe 1| 53842 Troisdorf

Bilder: Archiv - Der Paritatische NRW
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Inklusion ist keine Frage der politischen Korrektheit.
Es ist der Schliissel zum Wachstum.

Zitat Jesse Jackson
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www.teilhabeberatung-rhein-sieg-kreis.de
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